4.6 Céc yéu t6 c6 thé anh hudng dén k&t qua XN mau

Vi tri lz“'ly méiu bénh phém: duoc léy & dong mach, tinh mach, mao mach.

Thoi gian budc day garo: qué lau s€ gay r dong mau, lam tang sy phan huy

yém khi glucose mau va 1am giam pH mau cung su tich tu Lactate.

Thoi diém lf'ly mau: do sy thay dbi nhip sinh hoc, néng do mot sd chit c6 thé

thay d6i theo thoi gian 1dy mau.

Chit chong ddng: loai chit chdng dong, thé tich va ndng d6 chit chéng dong

anh huong dén két qua nhiéu thong s6 XN nhu: Ion d6, thoi gian dong mau, tong

phan tich té bao mau. Do d6 can tuan tha ding loai 6ng nghiém va thr ty bom

mau vao 6ng nghiém khi lay mau.

Thoi gian lwu gitr mau: khoang thoi gian tir khi 1y mau téi khi mau mau duge

phan tich s& anh huong dén nong d6 mot sé chat. Nong do Glucose ciing s& giam

mdi gid néu khong duoc tach huyét thanh hodc huyét twong ngay sau khi lay

mau. Luu giit mAu trong ti lanh (0-4°C) lam chdm qua trinh giam chat luong

mau mau. Mot sb thong s XN ¢ dang khi cling s& giam nong d6 néu dé lau

(Ethanol...)

Swr tiéu huyét: tiéu huyét do ldy mau s& lam ting Kali, GOT, creatinin... trong

huyét twong va 1am giam s6 luong hong cau.

Tiém truyén: Khong nén liy mau BN khi dang duogc tiém truyén dich hozc

thudc vi s& 1am tang nong do cac théng sé XN hién dién trong dich tiém truyén

nhu glucose, kali... va 1am giam ndng d6 cac thong sé khac do mau bi pha lodng.

Néu can thiét phai 14y mau khi BN dang tiém truyén thi phai 1dy mau & khac tay

dang tiém truyeén.

Su anh huong cua cac yéu t6 thudce giai doan trude XN co thé duoc ngan chin,

phat hién va kiém soat nhd vao:

+ Su tu van giai thich rd rang ctia bac si chi dinh.

+ Sy tuan thi quy trinh ldy mau cta diéu dudng hoic KTV lay miu bénh
pham.

+ Su phdi hop gitra 1am sang va KTVXN trong viéc ghi nhan cic yéu td anh



huong.
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